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П О Л О Ж Е Н И Е 

о проведении спортивных соревнований  

по художественной гимнастике «Первый старт»  

 

1. Общие положения. 

 

Цели и задачи: 

-популяризация и развитие художественной гимнастики в Калининградской 

области; 

-повышение мотивации к занятиям спортом;  

- популяризация и пропаганда спортивных ценностей; 

-повышение спортивного мастерства;  

-выявление сильнейших гимнасток. 

 

2. Место и сроки проведения. 
 

Соревнования проводятся 31 августа 2025 года в г. Калининград в МСЗ «Созвездие» 

(ул. Гагарина, 99).  
 

3.Организаторы мероприятия. 

 

Общее руководство организацией и проведением Соревнований осуществляется 

РОО «Федерация художественной гимнастики Калининградской области». 

Непосредственное проведение Соревнований возлагается на главную судейскую 

коллегию (далее ГСК) 

Главный судья – Карлова Лилиана, СС ВК (Гурьевск). 

 

4. Участники и условия проведения. 

 

Соревнования в личном и групповом первенствах, в двойках и тройках проводятся 

по правилам, действующим на территории Российской Федерации.   

 

 

 

 



Индивидуальная программа: 

 

Групповые упражнения: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Двойки: 

 

2019 г.р. и младше БП 

2017-2018 гг.р. БП 

2016-2017 гг.р. БП 

2015-2016 гг.р. БП 

2014-2015 гг.р. БП, вид на выбор 

2013-2014 гг.р. БП, вид на выбор 

2011-2012 гг.р. 2 мяча, 2 обруча 

2010 гг.р. и старше 
2 обруча, 1мяч+1 

скакалка 

  

 

Тройки: 

 

2019 г.р. и младше БП 

2017-2018 гг.р. БП 

2016-2017 гг.р. БП 

2015-2016 гг.р. БП 

2014-2015 гг.р. БП, вид на выбор 

2013-2014 гг.р. БП, вид на выбор 

2011-2012 гг.р. 3 мяча, 3 обруча 

2010 г.р. и старше 
3 обруча, 1 мяч+2 

скакалки 

  

Организаторы оставляют за собой право сократить программу. 

Предварительные заявки подаются в срок до 15 августа 2025 года на 

электронную почту Lorisan@mail.ru или по номеру телефона 89506738724 в мессенджеры 

WhatsApp или Telegram. С 1 августа будет доступна регистрация на сайте 

rg.easycompepete.ru.  

 

 

 

 

 Категория А Категория В Категория С 

2020 г.р. и младше БП БП БП 

2019 г.р. БП БП БП 

2018 г.р. БП + вид на выбор БП БП 

2017 г.р. БП + вид на выбор  БП БП 

2016 г.р. 2 вида на выбор БП+1 вид на выбор БП 

2015 г.р. 2 вида на выбор 2 вида на выбор  

2014 г.р. 2 вида на выбор 2 вида на выбор  

2013 г.р. 2 вида на выбор 2 вида на выбор  

2012 г.р. 2 вида на выбор 2 вида на выбор  

2011 г.р. 2 вида на выбор 2 вида на выбор  

2010-2009 г.р. 2 вида на выбор 2 вида на выбор  

2008 г.р. и старше 2 вида на выбор 2 вида на выбор  

2019 и младше БП 

2017-2018 гг.р. БП 

2016-2017 гг.р. БП 

2015-2016 гг.р. БП, вид на выбор 

2014-2015 гг.р. БП, вид на выбор 

2013-2014 гг.р. Обручи, булавы 

2011-2012 гг.р. Обручи, булавы 

2010-2009 гг.р. Обручи, булавы 

2010 гг.р. и старше 5 лент, 3 мяча+2 обруча 

mailto:Lorisan@mail.ru


5. Программа соревнований. 

 

Соревнования проводятся в один день – 31 августа 2025 года с 09.00 до 20.00. 

Судейское совещание в 08.30.  

 

6. Определение победителей и награждение. 

 

Победители личных соревнований определяются в каждом разряде и возрастной 

группе по наибольшей сумме баллов и награждаются за 1,2,3 места медалями и дипломами, 

ценными призами. Главный судья имеет право объединить призовые места по близким 

оценкам.  

Команды, занявшие 1-3 место в групповых упражнениях, награждаются медалями и 

дипломами. Все участницы награждаются памятными призами и дипломами об участии в 

турнире. 

 

7. Условия финансирования. 

 

Финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами по подготовке 

и проведению Соревнований, осуществляется за счёт привлеченных средств. 

Расходы по командированию участников на соревнования (проезд, проживание, 

питание и другие) за счет командирующих организаций. 

 

9. Обеспечение безопасности участников и зрителей. 

 

Спортивное мероприятие проводится на спортивном объекте, отвечающем 

требованиям соответствующих нормативных актов, действующих на территории 

Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и 

безопасности участников. 

 

10. Страхование участников. 

 

Страхование участников соревнования обеспечивают командирующие организации 

в установленном порядке. 

 

11. Контакты 

 

Овсянникова Лариса – 89506738724, Lorisan@mail.ru 

 

 

 

 

Настоящее положение является официальным приглашением на соревнования. 


